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事業名 まぜこぜスポーツまるシェから繋がる広がる共創と共生の街づくり vol.３

事業の趣旨・目的 事業実施体制・連携先

事業内容

一般社団法人ＡＳＯＢＩ（所在地：静岡県磐田市）

主な対象

自分の意欲を色々試せる
「選択肢」が「数多く」
「家の近く」にあって、
「継続的に」やれる環境を

どうやって創ろうか

いまある地域の
『学びの時間と環境を
みんなで共有』すれば
選択肢が増える！
間口は広がる！

そこから障がい者
の学びの“深化”に
取り組む指導者も
生まれるはず！

スポーツで障がい者とのコミュニケーションと協働、
共生社会の体感と実践の機会を提供するプログラムです！

障害問わないボランティア

浜松市地域協働センター
Challenge to インクルーシブ
聖隷クリストファー大

浜松市障がい者基幹相談センター
パラスポーツ推進ネットワーク
医療関係

浜松市 文化創造都市振興課
スポーツ振興課・障害福祉課

・視覚/精神/知的/発達/肢体/

「まぜこぜ」体験で
活動仲間を増やす！

「まぜこぜトランポリン
体験会」を開催！

身体障害・知的障害
障害の有る無し

問わず体験可能です。
新しい仲間に
なりましょう！

インクルーシブ教育
を知ろう！

インクルーシブ教育や
社会創りの専門家から

学びます。

私たちの地域も
共生と共創の

学び場をたくさん作る
ためにはどうしたらい

いか考えます。

地域センターの
講座と協働チャレンジ

スタート

地域で活動している
生涯学習講座と連携
して、インクルーシ
ブな学び場づくりに
チャレンジします！

PDCAサイクルで課題
をひとつずつクリア

に！

インクルーシブな
スポーツプログラム
をみんなで考える

誰もが参加できる“ま
ぜこぜスポーツまる
シェ”をみんなで考案

します。
企画メンバーはもち
ろん障がい問わず参
集したメンバーです

いよいよ実践！

浜松市のChallenge 
to インクルーシブの
スポーツエリアで考
案したインクルーシ
ブスポーツを実践！

2,000人規模の来場者
に体験してもらう

チャンス！

でも双方に
一緒に活動した経験が無さすぎて色々不安だから・・まずはそこを解消！

〈健常者側〉
偏見や壁を取り払う

認識の変化
協働意識の芽生え

〈障がい者側〉
表現機会や

意見反映の経験から
意欲の向上

聖隷クリストファー大
の調査

事業終了後の目指す方向性

一般社団法人ASOBI

info@asobi11.com

公式HPに掲載中

ふじのくにパラスポーツコンソーシアム
はままつインクルーシブスポーツ連携プラットフォーム賛同企業

1. 「まぜこぜスポーツまるシェ」を市の大規模イベントで実施することにより、障がいに捉われず一緒に取
り組む経験の豊かさを発信拡大！

2. 地域にある既存の学習環境をインクルーシブなものに変える取組で得た課題を、どのように解決していく
か。当事者、地域団体とともに、先進的な取り組みの事例などを学びながら実装を目指す

3. 賛同してくれる地域団体は、継続的に取り組んでもらえるようにサポートを行う
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