
中通中通

実施状況

今後の⽬標と⽅向性

クラスクラス

社会福祉法⼈北杜が⾏なう
障がい者の⽣涯学習教室

＜⽂科省＞
学校卒業後における

障害者の学びの推進事業

【アート講座】

【写真講座】

【eスポーツ講座】

eスポーツを障がい者⽀援に⽤いて
いるスタッフが中⼼となり、練習、
対戦をし、参加者同⼠でコミュニケ
ーションをとりながら⼩さな⽬標を
クリアしていきました。
⾝体に障がいのある⽅でも使⽤しや
すいコントローラー類を採⽤。

デザイナー経験の
あるスタッフが画
材やタブレットを
⽤いたアートを参
加者と共に制作。
⾃分の表現を⾃由
に発信することを
⽬指しました。
作品展の開催や商
品化も１つの⽬標
としていきます。 カメラに精通し

ているスタッフ
が写真撮影の構
図や撮影技術を
レクチャー。
⾝近にあるスマ
ートフォンを⽤
いて気軽に参加
していただく
屋内外での活動
も予定。

まずは体験と周知のために様々な実施曜⽇を設定。アットホームな
雰囲気づくりと⾏政協⼒とSNSでの広報活動をし、参加者を募った。

毎⽉２回定期開催中！
楽しく、温かく、⼀緒に楽しめる教室！
場所：就労継続⽀援事業所リ：ミックス

⾃宅や仕事場以外の「第三の居場所」として機能すること。
障がい者の主体的な活動の場、地域づくりや交流の場としていく。
活動の周知とボランティア養成なども⼤きなテーマとなる。
２⽉９⽇(⽇)に秋⽥市⽂化創造館にて今年度の成果報告会を開催！

⇑中通クラスInstagram

⇑成果報告会動画


