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文部科学省「地域連携による障害者の生涯学習機会の拡大促進」 2024 年度成果物

事業の趣旨・目的

出張講座・知的発達障害
擬似体験・活動見学も
できますので、お気軽に
お問い合わせください。

人材バンク・
ゆめやりメイト

障害のある人や様々な困難を抱える人などの『生きる』と『活きる』を膨らませて、みんなの「ゆめ」や
「やりたいこと」を実現するセンターです。「生きる（衣・食・住・働）」が保障されるだけでなく、
「活きる（学び・活動・役割）」が保障されることを目的に活動しています。



紀の川市との連携
公民館講座を協力

紀の川市生涯学習課 ☎0736-77-2511 ／岩出市生涯学習課 ☎0736-62-2141
かつらぎ町生涯学習課 ☎0736-22-0303

紀の川市との連携
公民館講座を協力

JR粉河駅
JR 和歌山線

粉河寺

紀の川東IC 至 かつらぎ西 IC

至 橋本

至 紀の川 IC

至 岩出

粉河小学校  ●  ●  粉河高校

京奈和自動車道
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ゆめ・やりたいこと実現センター
麦の郷
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古民家
山﨑邸

〈2024 年度実績〉
4月～ 12月末まで 18回開催
延べ 249名参加 
平均 13.8 名

夕刻の 
たまり場

 「興味はあるけどしたことが
ない」 「やってみたいけどひとりで
はむずかしい」 
そんな「やってみたい！」を出し
合って実現していく 
〈2024 年度 講座開催実績〉
6月～ 12月末まで
9講座 114 名参加

やりたい
   こと講座

ぐちや困り事、うれしいことを
共有できる場
支援者⇔被支援者の関係ではなく、
共に生きる“なかま”として受け とめ、分かち合う 

つぶやき
サポート

地域には生涯学習のサポーター
がいっぱい！「こんなことできま
す！」を募り人材バンクに登録。「教
える」のではなく、「一緒に」を大切
に人材発信の拠点に！
〈2024 年度登録〉249 講座
 （12月末時点）
登録者数：176名
 

ゆめやりメイトが
夕刻のたまり場・講座等の
活動をサポート

人材
バンク・
ゆめやりメイト

自分の
居場所になっている

参加者と一緒に
楽しんで過ごしている

年上年下
だれとでもしゃべれる
僕が言ったことを
一緒に考えてくれる

講座で出会った人と
交流するのが楽しいし
しゃべれるのが好き

自分自身の発見ができた！
自信がついた！

自分が行きたい講座に
行くのが楽しい

ここはストレスたまらない
リラックスできる

普段できない経験が
できる

学んだことを自分の職
場でも活かせる

いろんなアホなこと
言ってもおこられへん

家でひとりではできない
ことや会話がある

支援する・されるの
関係ではなく
「一緒に」を大切に
している

どの部屋に入っても
居心地がいい。うけ
いれてくれる

コロナ禍の中、できる
こと・やりたいことを
一緒に見つけ取り組
むことができた

みんな純粋でありのまま
に過ごしているのがいい

安心できる環境がある
からこそ、みんなの夢
ややりたいことがあふ
れ出す

参加者の声

スタッフの声

ゆめやりメイトの声

たのし
いこと

　　う
れしい

こと

来る前
と

　来る
ようにな

って

　　　
からの

変化

運営するに
あたって

大事なこと

講座をする
際に

大切なこと

障害のある人と接して気づいたこと

ホームページ紹介動画
PP
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手芸・DVD・音楽の練習・散歩・ボッチャなど、
好きなことをして過ごせる

紀の川市との連携公民館講座（ウクレレ、陶芸、ストレッチなど）を開催中。
また、岩出市（2023 年度～）、かつらぎ町（2024 年度～）でも公民館講座が
始まりました。講座について詳細なことは、各生涯学習課へお問合せください。

ゆっくりしたり話したり
講座で学んだりできる場所
第2・第4土曜日16 時～19時
（場所：山﨑邸） 
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