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別添6-2（別紙１） 成果概要  地域連携による障害者の生涯学習機会の拡大促進

事業実施体制・連携先

事業の取組内容

活動の様子

NPO法人障がい者スポーツクラブHIMAWARI （所在地：東京都青梅市）

スポーツと文化を通じた青梅市における障害者の生涯学習環境構築事業

・スポーツと文化活動を通じた青梅市における障害者の生
涯学習観光の構築(当事者・支援者の意識変容)と、障害当
事者を中心とした支援者の情報ネットワークの構築

青梅市、青梅市教育委員会、
青梅市社会福祉協議会、

医療福祉関係施設、社会教育施設関係者
生き方フェスティバルin青梅実行委員会

東京都障がい者スポーツ協会
東京ヴェルディ株式会社

【6月】 モデルイベントの実施

【8月】昨年度のアンケートで回答が多かっ
た歌のイベントを実施

【９月】当事者も共に学ぶスポーツプログラム

【８～９月】情報交換できるプログラム

【11月～３月】文化活動プログラム

HIMAWARI
ホームページ

生きフェス
ホームページ

【6月22日】生き方フェスティバルin青梅2024開催 同日あーとじまん作品展示

【8月17日】昨年度のアンケートで回答が多かった歌のイベント“パラ☆のどじまん”を実施
出演者のアツいパフォーマンスが繰り広げられた

【9月15日】車いすパラスポーツ体験（同日車椅子整備）参加者と車椅子に乗車してスポーツ体験を実施
【9月16日】ボッチャルール審判勉強会 選手でもルールや審判を今後の地域活動に活かすために学ぶ。

【8月10日、11日】ドライバーの当て方、ボルトとナットの使い方から学ぶ
【8月31日、9月1日】車椅子を全部分解して機能、良い悪いの判断を学ぶ

【2月】障害の理解を深めるプログラム 【2月15日、16日】元デフ陸上競技選手の講師によるやり投げを持つ体験

【１１月～３月】月1回のペースでスポーツ以外の文化的プログラムの実施。当日の課題を実施したり、
自分でやりたいことを表現する。
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